CHU PE BAN THAN
Thoi gian thye hién 3 tuin tir ngay: 05/10 dén ngay 23/10/2026
GV: Nguyén Thi Quyén : Lép mau gido l16m Bl

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT DPONG

*Linh vuc phat trién thé chit

3. Tré biét phdi
hop tay- mat trong
van dong Tung-
ném- bat- chuyén

- Ném xa bang 1 tay

- Hoat dong hoc: Thé duc: “Ném xa
bang 1 tay” tro choi “Bét qua vong”
- Choi ngoai troi: choi tro choi ném
con

4. Tré thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién
van dong Bo-
truon treo.

- BO bang ban tay ban chan
-Bo chui qua cong dai
Sm x 0.6m.

- Hoat dong chiéu:

+ B0 bang ban tay ban chan

+ B0 chui qua cong dai 1.5m x 0.6m.
- Tro choi: “Bé lam theo hiéu 1énh”.”’thi
al nhanh”

9. Tré lua chon
duoc mot s6 thuc
pham khi duoc goi
tén nhém va noi
duoc tén mot sd
mon an hang ngay
va dang ché bién
don gian. Tré biét
1am mot s6 moén an
don gian.

- Nhan biét , phan loai mdt
s6 thuc pham thong
thuong theo 4 nhom thuc
pham:

+ TP giau dam: Thit, c4,
trung, sira ,..

+ TP giau VIM: rau
xanh, cu, qua chin.

+ TP giau chat bot duong:
gao ngd, khoai, sin, banh
mi va cac loai banh
+TP giau Lipit: Lac, virng
dau, mo dong vat, dau
thuc vat, bo, dura.

- M6t s6 mén an hang
ngay va dang ché bién don
gian: Trimg ran, tring op
la, ca kho, thit kho tau,
cha cudn, cé sbt ca chua,
rudc bong, xtc xich, tom
rim man ngot, tdm chién
xu, com, x01, chdo, phé.

- Tré lam quen voi mot s6
thao tac ché bién mon an,
nudec udng don gian trong
khi choi. Nhan biét cdc
bita an trong ngay va ich
loi ctia an udng du luong

va du chat.

- Gi0 an: Trudce khi an gidi thi€u cac
moén an, gido duc tré can an udng du
chat dé gitp co thé manh khoe.

Giao duc tré nhan biét sy lién quan
gilta an ubng véi bénh tat

- Moi ltic moi noi,

Choi hoat dong & cac goc: Tro choi
niu an, ban hang céc loai rau cu, thyc
pham...




- Day tré k¥ ndng tu phuc
vu trong an uong

11. Tré thuc hién
duoc mot s6 viee
don gian trong
sinh hoat hang
ngay: Tu phuc vu
ban than trong sinh
hoat, v€ sinh ca
nhan.

- Rén ki nang tu danh
rang, lau mat, rira tay bang
xa phong.

- Day tré k¥ nang Ty thay
quﬁn, 40 khi bi ué6t, ban va
dé vao noi quy dinh.

- Rén tré ky nang st dung
d6 dung vé sinh va di vé
sinh ding noi quy dinh

- Cat dat d6 dung c4 nhan
dung noi quy dinh va Su
dung d6 dung c4 nhan
nhu: khian, cc dung ky
hi¢u riéng cua minh.

- Hoat dong v¢ sinh: Ren ki nang:
Panh rang, lau mit, rira tay bang xa
phong.
- Nhéc tré di vé sinh dung noi quy

dinh
- Moi luc moi noi

- Ung dung PP Montessri day trée ky
nang : Gap quén 4o

*Linh vwe phat trién nhén thic

21. Tré biét duoc
churc nang céc giac
quan va bd phan
khéc trén co thé

- Bé ty gidi thibu veé
minh

- Mot s6 bd phan trén co
thé.

- Tim hiéu céc gidc quan.

- Nhu cau cua co thé

- Bécan gi l6n 1én va

khoe manh

- Hoat dong hoc : KPKH: Tro chuyén

sang

“ Bé tu gi6i thiéu vé minh”

“Bé can gi 10n 1én va khoe manh”

-HPH: Co thé bé va ban,

- Choi hoat dong ¢ cac goc:

+ Go6c hoc tap:

Goi tén mot s bod phan va cac giac

quan trén co thé, chon nhirng hanh

dong phu hop voi chirc nang cia céac

giac quan do, 1am albuml vé cac bo

phan trén co thé, phan loai va sap xép

cac bo phan c6 cung s6 luong. Lap

ghép cac bo phan ciia co thé; ban tay

ky diéu; tao dang theo hinh.

- Chcn ngoai troi: cho tré choi tro choi
‘ mili-cam-tai”, nu na nu ndng, chong

nu chdng hoa...

23. Tré biét phi
hop cac giac quan
dé quan sat, xem
xét va thao luan vé
su vat, hién tugng
nhu st dung céc
gidc quan khac
nhau dé so, ném,
ngui,cdm nhan va

- Tro choi cam giac; xuc
giac; thinh giac: Nhu Bit
mét bit dé; Poan tén dd
vat qua mui vi; mo phong
(s& va mo ta dic diém,
nguoi khac tra 101)

- T chitc & cac tro choi

+ Choi ngoai troi: Bit mét bat dé; Poan
tén d6 vat qua mui vi; mo phong.

- Moi lic moi noi




thao luan vé dac
diém cua doi
tuong.

34. Tré biét gop/
tach 6 dbi twong it
nhat 2 cach va so
sanh s luong cua
cac nhom.

-Tach gdp cac nhoém d6i
tugng bang cac cach khac
nhau va dém trong pham
vi 6 (S6 6 tiét 3)

- Hoat dong hoc: Toan: “So 6 tiét 3"

- Choi hd ¢ cac goc: Goc hoc tap:

Tré choi chia d6i twong 6 thanh 2 phan

bang nhiéu cach khac nhau

- Tro choi: Xuc xdc ki diéu, Chia keo
cho ban, tho con vé 2 nha, vudn hoa
cua bé, tach-gop that nhanh.

- HPC: huéng dan tré 1am vao vé
toan « tach gop trong pham vi 6

38. Xac dinh duoc
vi tri ( phia trudce-
phia sau; phia trén-
phia dud1i; phia
phai- phia trai) cua
d6 vat trong khong
gian

- XD vi tri phia trudce-
phia sau- phia trén- phia
dudi cua ban khac

- XD vi tri phia trudce-
phia sau- phia trén- phia
dudi vo1 mot vat nao do
lam chuén (Vatcosu
dinh huong)

- Hoat dong hoc :

+ “XD vi tri phia trude- phia sau- phia
trén- phia dudi cua ban khac”,

+ “XP vi tri phia trude- phia sau- phia
trén- phia dudi voi mot vat nao do lam
chuén ( Vit c¢6 sy dinh huéng)”

- Choi hoat dong & cac goc: Goc hoc
tap: “Phan biét phia trudc- phia sau-
phia trén- phia dudi cia d6 choi so véi
mot vat nao do.

+ Tro choi “déu tay” tré doan xem tay
cua ban & phia nao

42. Tré n61 ding
ho, tén, ngay sinh,
gid1 tinh cua ban
than khi duoc héi,
tro chuyén

- B¢ gidi thi¢u vé minh.
- Tro choi: Béla ai

- Pon, tra tré, tro chuyén hang ngay:
Trd chuyén cung tré vé ho tén tré, ngdy
sinh gidi tinh, dac diém bén ngoai, s&
thich cua tré va vi tri cua tré trong gia
dinh.

- Tro chuyén sang: “Bé gi6i thiéu vé
minh “

+ Choi hd ¢ céac goc: géc hoc tap: Tu
gi6i thiéu vé ban than, chon d6 dung
ban trai, ban gai.

+ Tro choi: “DPay 1a t61”, “Ai dang
duoc noi dén”, “Tim dang ban”, “Bé
thich gi”

- Hoat dong don tré

+ Quan sat trang phuc ban trai, ban gai.

- Hoat dong ngoai troi: choi Tim ban
than, nghe giong ndi doan tén ban.

*Linh vuc phat trién ngon ngir




53. Tré nhan ra
dugc sac thdi biéu
cam cua 101 néi khi
vui, budn, tirc gian,
ngac nhién , sQ
hai.

- Cho tré xem mot s6 biéu
hi€n cam xic qua tranh
anh;

- Tro choi: Biéu 16 cam
xuc qua net mat;

- Tao nhiing khuon mat
biéu 10 cam xuc: vui,
budn, tlrc gidn, ngac nhién

- Céc tiét hoc tho, truyén
- Goc doc sach: tré xem tranh truyén
- Chot véi cac ban roi

54. Tré doc bié‘u
cam bai tho, dong
dao, ca dao...

Tho: -Tay ngoan
- Cai ludi
-Xoe tay
- Nhitng con mét
-Lo1 bé

- Choi hd & cac goc: hudng dan tré doc
bai tho: tay ngoan, xoe tay

- Hoat dong chiéu: Cho tré nghe bai
tho qua may tinh: tho cai ludi

- Bon, tra tré: Cho tré nghe bai tho xoe
tay trén tivi, nhimg con mat, Loi bé.

55. Tré biét ké lai
truyén dugc nghe
theo trinh tu. biét
thay d6i mot vai
tinh tiét nhu thay
tén nhan vat, thay
d6i két thiic, thém
bot su kién... trong
ndi dung truyén.

Mobi nguoi mot viée( Lé
Thi Thu Huong),

Cau chuyén cua tay trai
tay phai( Ly Thi Minh
Ha), Cai
nau, Ai dang khen nhiéu
hon, chuyén cua dé con,

dud1 cua soc

doi tai xau xi
Cau bé miii dai

- HDC: Truyén Cau bé miii dai. (So
d6 Minmap)

- Chot hd & cac goc: tré xem tranh
truyén: “Moi nguoi 1 viec”

Don, tra tré: Cho tré nghe cau truyén:

, Cau chuyén cua tay trai tay phai, doi

tai xau xi, cai dudi cia soc niu, ai dang

khen nhiéu hon, chuyén ctia dé con

65 . Tré nhan dang
dugc cac chi trong
bang chit cai tiéng

Viét.

- Lam quen chit cai a,a,a
- Tro choi chir cai: a,a,a

- Hoat dong hoc:

+ Lam quen chit cai a,a,a

- Choi hd & cac goc

+ Géc hoc tap: choi cac tro choi voi
chir cai: gach chan vao cac chir cai
a,a,a trong bai tho: “ Cai ludi, tay
ngoan”, xép chit cai bang cac nét roi,
xép chit cai bang nit nhua...

+ Goc nghé thuat: tao chir céi tur cac
nguyén vat liéu mé hodc tir dt nan, ..
-Choi ngoai troi: xép chir cai, hinh
hoa..bang cic nguyén vat liéu trén san
truong nhu canh hoa, 14, soi,...

-Don, tra tré, tro chuyén hang ngay:
Tré doc chir cai xung quanh 16p

67. Cho tré 1am
quen v&i tiéng anh
thong qua cac hoat
dong trong ngay.

- Lam quen tiéng anh vé
Ban than, trang phuc

- Bon, tra tré cho tré nghe mat sb bai
hat bang tiéng anh ndi vé cac bg phan
trén co thé bé




- Mot s6 bai hat, tro choi
bang tiéng anh phu hop
voi d9 tudi ;

- Tao mdi truong chir viét
tiéng anh

Phat trién tinh ca

m x4 hoi

68. Tré noéi duoc
ho tén, tudi, gisi
tinh cua ban than,
tén bd,me,dia chi
nha hodc sb dién
thosai.

-Béla ai

+ Tré noéi duoc ho tén,
tudi, gidi tinh cta ban than,
n6i duogc tén bd, me noi &
cua tré

- N6i dugc diéu bé thich,
khong thich., nhitng viéc bé
lam dugc va viéc gi bé
khong lam duoc.

- Pon, tra tré: tro chuyén voi tré dé tré
tu gi6i thiéu vé ban than

- Tro chuyén sang

- Moi Iic moi noi

70. Tré no1 duoc
minh c6 diém gi
gidng va khac ban
(dang vé bén
ngoai, gioi tinh,
sO thich va kha
nang).

- Trd chuyén véi tré vé gié
tinh, kha nang, s¢ thich.

- Rén tré k¥ ndng quan
tam giap do ban be

.- Tro choi: Tim ban than;
nhiing ban cung chung s&
thich.

- Choi ngoai troi

+ Quan sat ban trai, ban gai.

+ Tro choi: Chon diém giéng nhau va
khac nhau ctia minh v6i ngudi khac
thong qua tro choi: tim ban than

71. Tré biét minh
l1a con/ chau/ anh/

chi/ em trong gia
dinh.

- V1 tri va trach nhiém cua
ban than trong gia dinh va
16p hoc.
- Rén ky nang 1& phép,
vang 101

Pon tré: tro chuyén cung tré vé ban
than, con thir mdy, trai, hay gai cac
thanh vién anh, chi, em, b me .

Hoat dong chiéu: cho tré tim hiéu vé
ban trai ban gai trong 16p hoc.

- Moi luc moi noi

72. Tré biét ty lam
mét sd viée don
gian hang ngay
(cat dat d6 dung ca
nhan; vé sinh ca
nhan, truc nhat,
choi...).

- Ren k¥ ndng hop tac
nhom.

- Sap xép 6 dung ca
nhan

- K¥ ning Gap quan 40

- Tham gia truc nhat & cac
hoat dong hoc, choi, an.

- Rira tau lau mat trudc-
khi an, sau khi di v¢€ sinh.

Hoat dong & céc goc: Ren k§ ndng hop
tac gitra tro choi ban hang va choi xay
dung

- Pon tré . rén k¥ ning cit 46 dung ca
nhan gon gang

- Hoat dong chiéu:

Huéng dan tré k§ ning gip quan 4o
Hoat dong hoc: cho tré phat dd dung
cho tré

- Gio an: Luyén cho tré trai khin, xép
dia, thia, an xong lau ban, xép ban quét
nha. Gio ngi. Huéng dan tré tham gia
khiéng sap, trai chiéu.

80. Tré biét chl y
nghe khi co, ban

- Cht y nghe khi ¢6, ban
noi, khong ngat ngang 161

- Gido duc tré moi Iic moi noi




nod1, khong ngat 161
nguoi khac.

nguoi khac dang noéi
chuyén.

Phat trién thAm my

90. Nhéan ra giai
diéu( vui, ém diu,
budn) cia bai hat
hoac ban nhac.

- Tim ban than

- Em 1a béng hong nho
- Nam ngon tay ngoan
- Nam tay than thiét

- Rucon

- V0 céi tay nhau di

- Nay ban than yéu o1
- Co gido

Mua cho me xem

- Hay xoay nao

- Hoat dong hoc: NH: Tim ban than,
Em 13 bong hong nho, Sinh nhat
hong, nam ngoén tay ngoan

- Hoat dong chiéu: cho tré nghe bai
hat trén ti vi. Nam ngon tay ngoan,
nam tay than thiét.

- Gi0 ngu: tré nghe bai hat ru con

Hoat dong 16ng ghép vao céc tiét hoc:

Bai hat Vo cai tay nhau di, Nay ban

than yéu o1. Co gido, Mua cho me xem.

- Tay thom tay ngoan Hay xoay nao.Tay thom tay ngoan
91. Hat dang giai | - Ca‘l mi, ] Hoa‘F d(_)nt h’(.)CZ DH Mung §1nh {lhat
. " ., | - Mo1 ban an Choi hd & cac goc: goc nghé thuat: cho
diéu, 101 ca, hat . 1A gt e, . Lo .
didn ca hi h - Puong va chan tré hat bai hat: duong va chan,Mung
1’e'n (iam p’ .u ‘Q’p -Mtng sinh nhat sinh nhat,Ban & dau, co6 gido, mua cho
vOi sdc thai, tinh | _gan & dau me xem

cam cua bai hat
qua giong hat, nét
mat, diéu bd, cu
chi...

92. Tré biét van
dong nhip nhang
phu hop véi sic
thai, nhip di€u bai
hat, ban nhac voi
cac hinh thuic nhu
tiét tau cham, tiét
tAu nhanh, tiét tau
phéi  hop; van
dong minh hoa.....
phu hop vd&i bai
hat hoac ban nhac.
Sang tao ra cac
hinh thtc dé van
dong, hat mua,
nhin nhay, lic lu
theo cac ban nhac,
bai hat yéu thich.

- VDMMH: Cai mii, -
VDTN: Moi ban an

* Tro choi am nhac:

- Hat theo hinh v§,.

- Ai doan gio1

- ai nhanh nhét

- Nhay vii di¢u am nhac

- Hdh: Van dong mta minh hoa bai: “
Cai mii1”

* Tro choi

- Ai doén gioi

- Ban hat ¢ phia nao

- Bao nhiéu ban hat

Biéu dién cudi chu dé : Bai “ Cai miii”
“Mo1 ban an”, mung sinh nhat. NH
Khuc hat ru nguoi me tré

* Choti hd ¢ cac goc: cho tré hat, mua,
van dong nhirng bai hat da hoc

* Pon- tra tré: cho tré hat, maa, van
dong Cai miii, tay thom tay ngoan,
duong va chan, mung sinh nhat

94. Tré biét cach
st dung cac k¥
nang tao hinh va

- lam qua tang me 20/10
- lam vay do tir nguyén
vat liéu khac nhau

HDPG: lam vay 4o tir nguyén vat liéu
khac nhau, lam qua tdng me 20/10




phéi  hop cac
nguyeén vat li¢u thu
cong, NVL thién
nhién, phé liéu tai
st dung dé tao ra
san pham theo chu
de.

95. Tré biét phoi
hop cac ki nang
vE&, to mau dé tao
thanh buc tranh cé
mau sic hai hoa,
bd cuc can dbi.

- V¢ t6 mau chan dung
bé.

- Trang tri khan quang
co

HDC: tao hinh: V€& t6 mau chan
dung bé. Trang tri khan quang co
Choi ngoai troi: Tré v€ chan dung
bang phan trén san truong

96. Tré biét phdi
hop céc ki nang
cat, xé dan dé tao
thanh buc tranh c6
mau sic hai hoa,
bd cuc can doi.

Cit dan 4o ban trai ban
gai; lam gang tay; Lam
dong ho deo tay;

Hdg, hdc : Cit dan 4o ban trai, ban
gai, lam gang tay; Lam dong ho deo
tay;

98. Tré biét phi
hop céc ki nang
xép, gip hinh dé
tao thanh cac san
pham co kiéu
dang, mau sic hai
hod, b cuc can
doi

- Lam gang
- Lam do6 ho deo tay

Hdg, hdc: lam gang tay; Lam dong
ho deo tay

103. Thich thu
ngam nhin va sir
dung cac tir goi cam
noi 1€n cam xuc cua
minh vé cic tac
phém tao hinh, Tré
biét nhan xét va giir
gin san pham cua

minh, cta ban.

Thich tht ngdm nhin va st
dung cac tir goi cdm ndi 1én
cam xtc ctia minh( vé mau
sic, hinh dang, bd cuc )
clia cac tac pham tao hinh.
G161 thiéu va nhan xét tac
phém cua minh, cua ban.

Hoat dong chiéu: Cho tré nhan xét
san pham ctia minh cua ban.

Hoat dong & cac gdc:choi goc nghé
thuat.

Nguoi duyét chuyén mon

Cao Thi xuan

Nguoi thyc hién

Nguyén Thi Quyén




KE HOACH CHU PE NHANH TUAN 5
Chu dé: Bé ty gi¢i thi€u vé minh
Thuwc hién tir ngay 05/10 dén ngay 09/10/2026

Noi Thr 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thiw 6
dung 05/10 06/10 07/10 08/10 09/10
DT, - C6 dén sém don tré, vé sinh 16p, chuan bi d6 dung hoc tap cho tré tro
TDS chuyén ciing tré vé chu dé ban than
- Cho tré nghe truyén : Ai dang khen nhiéu hon,
- Cho tré tap vé6i bai: “ Bé khoé bé ngoan” két hop véi vong thé duc
- Diém danh tré, béo in
Phat trién | Phattrién | Phattrién | Phat trién | Phat trién
Hoat nhan thire ngon ngir thAm my nhén thirc | thim my
dong Tro chuyén LQCC: Day hat (TT): | LQVT: Tao hinh: T6
hoc budi sang: a,a,a Mung sinh + Xéc dinh mau chan
Bé tu gioi nhat phia trén- dung bé
thiéu vé Nghe hat: phia dudi,
minh Sinh nhat phia trudc-
hong phia sau
Tro choi: A1 | cua ban
doan gioi. khac
* Hoat dong c6 muc dich: Quan sat: Cay xoai, cdy hoa ban, vuon hoa,
Choi trang phuc ban gai ban trai; giao luu tro choi dan gian vaoi 16p SB2.
ngoai * Tro choi van dong: Bit mat bat dé, kéo co, Méo dudi chudt, ném
troi con.Tim ban than, nghe giong no1 doan tén ban.
* Choi tw do: Choi v6i d6 choi ngoai troi, Choi cam giac vong chun,choi
trai nghi€m, gieo hat, cham soc hoa, choi tao hinh, am nhac, choi xau day
dan tét, choi tro choi dan gian, thu vién. Choi xuéng gém st- xudng 14,
xudng théu — xudng gidy....
* Goc phan vai: Phong kham cua bé, Mc nhi, c6 ban hang...
* Goc hoc tap- sach:
Choi | MTXQ:
hoat | - Chon d6 dung cho bé trai, bé gai
dong & | - Tro choi “Pay 1a t6i”, “Ai dang duoc néi dén”, “Tim ding ban”, “Bé
cac goc | thich gi”
Todn:

- On xac dinh phia trén- phia dudi, phia trudc- phia sau cua ban khac, tro
choi dau tay...

- Cho tré Xép chit c4i va chit s6 da duoc hoc bé'mg hot hat, ndi chit cai da
hoc v61 hinh véE,..

- B¢ ghép doi

- Bo ruia hoc toan




- Bé nhanh tri
Sdch:
- doc tho: tre doc bai tho tay ngoan, xoe tay, chuyén cua dé con
Cau bé mili dai xem sach tranh, ké chuyén vé chu dé
* Géc xay dung- 1ip ghép: - Choi xay dung: Xay dyng mé hinh cong
vién tré tho, ngoi nha cua bé...
- Lap ghép: : Lap ghép dd choi, ldp ghép hinh ngudi
* Goc nghé thuat: -Lam gang tay, cho tré lam hinh nguoi tir nguyén vat
liéu mé, cit dan tranh anh bé trai bé gai 1am album. Ma hat bai tay thom
tay ngoan, murng sinh nhat
* Géc thién nhién: Chim soc ciy canh: tudi nude, nhod cé cho cay

An,

ngu

- * Gio an: tré biét an hét suat, in khong lam com roi vai

- Nhic tré trude khi an biét “moi ¢6” “moi ban” biét néi tir con xin ¢,
con cam on cO,

- Rén ki ning xép ban, trai khian chuan bi gid in, rira tay dung cach trude
va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau khi an.

- Gio ngu: + Rén cho tré k§ nang ty phuc vu: khiéng sap chiéu va lay gbi
cua minh ding ky hi¢u

+ Ngti ngoan, : lang nghe bai hat ru con, rén k¥ ning nam dng tu thé,
khong ndi chuyén riéng, khong ngadm vat la trong miéng.

Hoat
dong
chiéu

- Huéng dan trd choi méi: Tro choi “tao dang”

- Cho tré nghe bai tho * tay ngoan” qua may tinh
- Huong dan tré k¥ nang gap quan ao.

- Thé dyc: Bo bang ban tay ban chan

- Cho tré nghe cac bai hét tiéng anh

- Tong don vé sinh, Néu guong cudi tuan




KE HOACH CHU PE NHANH TUAN 6
Chu dé: Co thé bé va ban
Thuee hién tiv ngay 12/10 dén ngay 16/10/2026

TT | Noi Thir 2 Thw 3 Thr 4 Thw 5 Thiw 6
dung 12/10 13/10 14/10 15/10 16/10
PT, - C6 dén sém don tré, vé sinh 16p, chuan bi d6 dung hoc tap cho tré tro
1 TDS | chuyén cung tré vé chu dé ban than
- Cho tré nghe truyén : Chuyén ctia dé con
- Cho tré tap véi bai: “ Bé khoé bé ngoan” két hop voi vong thé duc
- Piém danh tré, b4o dn
Phat trién | Phat Phat trién | Phat trién Phat trién
2 Hoat | nhén thire | trién thé | tham my nhan thirc ngon ngir
dong | KPKH: Co | chat: Am nhac : Toan: Truyén Cau be
hoc |thébéva |Théduc |NDTT:Van | XD vitriphia | mii dai. (So d6
ban Ném xa dong mua trudc- phia Minmap)
bang 1 tay | minh hoa: Cai | sau- phia
TC: Bat miii trén- phia
qua vong | NDKH: dudi véi mot
Nghe hat: vat nao do
Niam ngoén tay | lam chuan (
ngoan Vat co su
Tro choi: Bao | dinh hudng)”
nhi€u ban hat
* Hoat dong c6 muc dich: Quan sat: Cay hong xiém, thoi tiét, vuon hoa,
3 | Choi |v&phan mit vui, mit budn; giao luu nhay erobicvédi 16p 5B2.
ngoai | * Tro choi van dong: Kéo cua lua x¢; nhay vao nhay ra.’ ‘ mili-cam-tai”,
troi nu na nu ndng, chong nu chong hoa...
* Choi tu do: Choi cac tro choi van dong ,Choi khu vuc trai nghi¢ém, Choti
cAu ¢4 cham soc hoa.Choi véi hot hat, choi véi d6 choi trén san truong;
Xép cac bd phan trén khuén mat bﬁng hot hat. choi tro choi dan gian, choi
xuong gdm st- xuong 14, xuong théu — xudng giy....
Hoat dong thay thé: Cho tré nhay erobic Toka Toka
* Géc phan vai: bac sy, tro choi ndu an 1am banh , ban hang quan 4o
* Goc hoc tap- sach:
4 | Choi | MTXO:
hoat | - Goi tén cac giac quan, chon nhitng hanh dong phu hop voi chirc nang cua
dong | cac giac quan. Lam albuml vé cac b ‘phan trén co thé, phan loai va sap
¢ cac | xép cac bo phan c6 cung sb lugng. Lap ghép cac bd phan cia co thé; ban
goc | tay ky di€u; tao dang theo hinh

- Tro choi: Co thé bé c6 gi? d6i mit tinh anh, tai ai thinh, chiéc mii xinh,
ban tay khéo 1€o.
- Toan:
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- On xac dinh phia trén- phia dudi, phia trudc- phia sau véi mot vat nao do
1am chuan
- Cho tré xép chit c4i va chit s6 di duogc hoc bf:ng hot hat,ndi chir cai da
hoc v61 hinh v¢,..
- Tro choi:
- Gén sb tuong tng
- Tim bong
- Bang chun hoc toan
Sdch:
- doc tho: tré doc bai tho: Nhitng con mét, 101 bé, mdi nguoi 1 viéc...xem
sach tranh, ké chuyén vé chu dé
* Géc xay dung- lip ghép: - Choi xay dung: Xay dung mé hinh cong
vién tré tho, ngdi nha cia bé...

- Lap ghép: : Lap ghép d6 choi, lap ghép hinh ngudi
* Géc nghé thuat: Lam nguoi bang rom ra,bé ngd v&, nin, cit xé dan vé
cac bo phan trén co thé bé. Hat bai hat Tim ban than
* Goc thién nhién: Chim séc cay canh: tudi nude, nhd co cho ciy

An,

ngu

- * Gio an: tré biét an hét suat, in khong lam com roi vai

- Nhic tré trude khi an biét “moi ¢6” “mdi ban” biét néi tir con xin ¢,
con cam on cO,

- Rén ki ning xép ban, trai khin chuan bi gio an, rira tay ding cach trudc
va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau mié€ng sau khi an.

- Gio ngu: + Rén cho tré k§ nang tu phuc vu: khiéng sap chiéu va lay goi
cua minh dung ky hi¢u

+ Ngii ngoan, : lang nghe bai hat ru con, rén k¥ ning nam ding tu thé,
khoéng noéi chuyén riéng, khong ngdm vat la trong miéng.

- Hudng dan tro choi mai: Tro choi “Téi vui toi budn”
- Nghi sinh hoat chuyén mon

- Cho tré nghe cau chuyén “Dai tai xau xi”

- Hudng dan tré 1am dong hd deo tay.

- Lao dong vé sinh. Néu guong cudi tudn
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KE HOACH CHU PE NHANH TUAN 7
Chu deé: Bé can gi l6m 1én va khée manh
Thuc hién tir ngay 19/10 dén ngay 23/10/2026

Noi Thir 2 Thi 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6
dung 19/10 20/10 21/10 22/10 23/10
PT, - C6 dén sém don tré, vé sinh 16p, chuan bi d6 dung hoc tap cho tré tro
TDS chuyén cung tré vé chu dé ban than
- Cho tré nghe truyén : Cai dudi cua soc nau
- Cho tré tap vé6i bai: “ Bé khoé bé ngoan” két hop véi vong thé duc
- Diém danh tré, béo in
Phat trién | Phat Phat trién thAm | Phat trién | Phat trién
Hoat | nhén thic | trién my ngon ngir | nhan thirc
dong Tro chuyén | ngon ngir Am nhac: Tro choi Lam quen
hoc bubi sang: Tho: Cai | NDTT: Biéu chir cai Vo1 toan:
Bé can gi ludi dién: Moiban n, |a, 4,4 Toan sb 6
16n 1én va Cai miii, Mung (t3)
khée manh sinh nhat, Tho:
Tay ngoan, cai
ludi
NDKH: Nghe
hat: Khuc hat ru
cua nguoi me tré
Tro choi: Ban
hat ¢ phia nao
* Hoat dong c6 muc dich: Quan sat: quan sat hoa gidy, ciy hoa sam, cay
Choi hoa lac, thoi tiét; hoat dong trai nghi¢m lam qua tang ba, me, cb gido..
ngoai | * Tro choi van dong: Két ban; Thi to ndo nhanh; Méo dudi chudt.
troi Poan tén dd vt qua mui vi; md phong.
* Choi tu do: Choi tro choi van dong, tro choi dan gian theo y thich,
xép chir cai béng hot hat; Chot voi hot hat, rom ra; Cho tré bat qua céac
vong trén san. Xép $6 6 bﬁng hot hat, cho tré choi van dong, nhat 1a cay
rung bo thung rac,choi xuong gdm su- xudng 1a, xuong théu — xuong
gidy....
Hoat dong thay thé: Lam banh bau nhan ngay 20/10
* G6c phan vai: Mg con, (té chtrc sinh nhét ), bac sy, niu an, ban hang
* Goc hoc tap- sach:
Choi MTXOQ:
hoat - Phan loai c4c thuc pham vao cic nhom chit.
dong & | - Tro choi: Bé chon thuc phém khoe manh, bé 1am dau bép, si€u thi stc
cac goc | khoe, mudn khoe phai lam gi?...

- Toan:
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- On s0 6 tiét 3 - Cho tré xép chit cai va chir s6 di dugc hoc bang hot
hat,ndi chit cai da hoc véi hinh vé,..
- Tro choi: Xic xéc ki diéu, Chia keo cho ban, thd con vé 2 nha, vuon
hoa cua bé, tach-gdp that nhanh.
Hoan thanh bai trong v toan va chir cai.
Sdch:
- doc tho: tré xem sach tranh, ké chuyén vé chu dé “MJdi nguoi mot vi¢e”,
“Cau chuyén cua tay trai tay phai”
* Géc xay dung- 1ip ghép: - Choi xay dyng: Xay dung mé hinh cong
vién tré tho, ng6i nha cua be...

- Lap ghép: : Lip ghép d6 choi, lap ghép hinh nguoi
* Goc nghé thuat: T6 mau tranh vé cac loai thuc pham, 1am albuml vé
cac nhom thuce pham, Tré maa hat vé chii d&: Mua cho me xem, moi ban
an, duong va chan
Lam thiép, hoa, qua ting me, ba, cd gido ngay 20/10 bang cac nguyén vat
liéu san co.
* Goc thién nhién: Chim soc ciy canh: tugi nudce, nhd co cho ciy

An,

ngu

- * Gio an: tré biét dn hét suét, an khong lam com roi vai
- Nhic tré trude khi an biét “mdi ¢6” “moi ban” biét ndi tir con xin co,
con cdm on co,
- Rén ki nang xép ban, trai khan chuan bi gio an, rira tay dung cach trude
va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau khi an.
- Gio ngl: + Rén cho tré k¥ nang tu phuc vu: khiéng sap chiéu va lay gobi
ctia minh dung ky hi¢u
+ Ngt1 ngoan, : lang nghe bai hat ru con, rén k¥ ning nam dang tu thé,
khong ndi chuyén riéng, khong ngdm vat la trong miéng.

Hoat
dong
chiéu

- Cho tré choi vé mot s6 hanh vi dung - sai trong sinh hoat hang ngay
- On chir céi a,3,3

- Tro choi tach gop trong pham vi 6

- Thé dyc: Bo chui qua cong dai 1.5m x 0.6m.

- Cho tré nghe cac bai hat tiéng anh

- Lao dong vé sinh, Néu guong cudi tudn

DUYET KE HOACH
P. I-IIEU TRUONG

CAO THI XUAN
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